
MENU DE JUGOS SAUNA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MENÚ 

Desayunos 

 Salteñas de res o pollo 

 Revuelto de Huevos   

 Omelette Simple 

Aperitivos  

 Ceviche 



MENU DE JUGOS SAUNA  

 

Jugo de grey o pomelo 

 Con Linaza 

 Con Linaza y Naranja  

 Con Linaza y Papaya  

 Con Linaza, Manzana Verde y Piña 

 Con Manzana Verde, Piña, Apio, Espinaca 

y Perejil 

 Con Piña 

 Con Piña y Papaya 

 Con Piña, Papaya y Manzana Verde 

 

Jugo de naranja  

 Con Piña Y Frutilla 

 Con Papaya y Linaza 

 Con Manzana y Frutilla 

 Con Grey 

 Con Gualele 

 Con Apio, Perejil, Espinaca y Piña 

 Con Linaza 

 Con Frutilla 



MENU DE JUGOS SAUNA  

 

Jugo de manzana  

 Con Apio y Perejil 

 Con Apio y Piña 

 Con Frutilla y Naranja 

 Con Limón y Hojas de Mentas 

 Con Limón, Linaza  y Apio 

 

Jugo de piña  

 Con Papaya 

 Con Papaya y Linaza 

 

Jugo de lima 

 Con Limón y Hojas de Mentas 

 Con Grey o Pomelo 

 Con Manzana Roja y Linaza 

 

Jugo de frutilla 

 

Carmiñazo  


